JloMarHss
T «CnopTiianius»

KapTOTeKa MOABUKHBIX UI'P I BOCIIMTAHHUKOB

2 MITaALIEeN TPYTIIIBL.

w v

«Y mensens Bo 00py»

I.[e.m;: Pa3BUBATh Y HGTCﬁ BBIACPIKKY, YMCHHUC BBIIIOJHATD ABHIKCHUA 110 CUTHAILY,
HaBBIK KOJJICKTHUBHOI'O IBHKCHUS B Ol'IpCI[CJIéHHOM TCMIIC. ynpa)KH}ITI) B Oere 110
OIIPCACIICHHOMY HAIIPABJICHHIO C YBépTBIBaHI/IeM. Pa3BuBath pPCUb I[GTGﬁ.

Onucanue urpbi: Ha 04HOM KOHIIE IUTOIIAAKN MPOBOAUTCS YEPTA. ITO «OITyLIKA
neca». 3a 4epTOM, Ha PACCTOSTHUM 2-3 MIAroB OT HEE, OUEPKUBAETCS MECTO IS
measeast. Ha mpoTHBOMonIoKHOM KOHIE IJIOMAAKN 0003HAYAETCS IMHUEH «10M
JeTeiny.

BocnuraTtens Ha3HAYaeT OJTHOTO U3 UTPAIOLIUX «MEABEICM).
OcranbpHble UTparolue — AETH; OHU HAXOIATCs y ce0sl 1oMa.

Bocnurarens roBoput: «aurte rynsaTtey. et HanpaBiastoTC K OIyLIKE Jieca,
cobupast rpuOkl, ATOJbL, T.€. UMUTHPYS COOTBETCTBYIOILUE JABMKEHUS (HAKJIOH U
BBIIPSIMJIEHUE KOPITyCa), U OAHOBPEMEHHO ITPOU3HOCIT XOPOM CTUXMU:

VY MenBenas Bo 6opy
rpuOBbI, ATOABI OEpy,
a MeJBeb CUJINT,
Y Ha HAC PBIYUT.
Mensenn B 3TO BpeMs IOJDKEH CUACTh Ha CBOEM MECTe.

Korna urparomye npou3HOCSIT MOCIEIHEE CIOBO «PBIYUTY, MEABEb C PhIYaHHEM
BCTaéT, a IeTH OeryT JoMon. MeaBe b cTapaeTcs ux momumaTh (KOCHYTHCS).
[TofiMmaHHOTO MEaBEIb OTBOJUT K cebOe. JleTn BO30OHOBISIOT cOOp TpHOOB U ATO.

[Tocne Toro kak MeaBeaL MOMMAET 2-3 UTPAIOIINX, HA3HAYACTCS WU BIOUpaeTcs
HOBBIM MEJIBE/b, U UTPA ITIOBTOPSETCA.

[Tpo1OIKUTENBHOCT UTPBI 7-8 MUHYT.



IIpaBuna urpsr:

MCI[BGI[B HMCCT IIPaBO BCTAaBaTb CO CBOCIO MCCTA U JIOBUTDH, 4 UT'PAIOIITNC — Y6eFaTB
I[OMOﬁ TOJIBKO ITOCJIC CJIOBA «PbIYUT.

MenBear He MOKET JJOBUTH AE€TEH 3a JUHUEH JoMa.
VYKa3zaHus K NpOBEACHUIO UTPHI:

I/Irpafonme JOJIDKHBI ITPOU3HOCUTDb CTUXHU XOPOM, BCC B OTHOM TCMIIC. Bocmurarens
CJIICOUT, YTOOKI CJIOBO «PBIYUT» OBIJI0 CKa3aHO BCEMU OJHOBPCMCHHO.

PexomenmyeTcst 10 Hayana Urpbl MOYNPAKHATHCS B KOJJIEKTUBHOM (XOPOM) YTEHUU
TEKCTa.

B koHIIe Urphl BOCIIUTATENh TODKEH OTMETUTH MEIBEIs, KOTOPHIH JIOBUJ ObICTpEe
JPYTHUX, & TAKXKE TEX JIETeH, KOTOpPhIE HU pa3y HEe ObLIM MOWMAaHBI.

«JloxMaTeIi EC

Heab: YkpemisaTs MBI HOT. BocuteiBaTh TepnieHre. PazBuBaTh ObICTPOTY
PEaKINH, TOBBIIATH SMOIMOHAIBHBIN TOHYC AETEH.

Onucanue urpbl: Begyiuii — B3pociiblii BBIOUPAET C TOMOIIBIO0 CUUTAIKHU «IICAY.
«I1€c» cumut B cTtopoHe. [letn MeaIeHHO UyT K HEMY, IPUTOBapHUBAs:

«BoT cuauT moxmateli néc,

B JIAIIKU CBOW, YTKHYBILIH HOC.

Tuxo, MUPHO OH CHJIHT,

He To apemuner, He TO CIIUT.
[Tonoiiném k HEmMy, pa3dyIuM,
N mocmoTpum, uTo *Ke OyaeT?»

JleT THXOHBKO, KpaIyqUCh MOAXOIAT U XJIonaroT B Jagomu. «I[1€cy» BckakuBaeT u
noBUT aetei. Urpa moropsiercs 3-4 paza.

[IpaBuna urpsr:
1) BbIMONHATH IBMYKEHUS COTJIACHO TEKCTY.
2) Y6eratoT AeTH TOJBKO MOCIE TOr0, KaK «MEc» MPOCHETCS U 3aJIaeT.

Yka3zaHus K NPOBEACHUIO UTPHI:



Bocnurarens 10KEH CIEUTh 3a TEM, YTOOBI AETH HE MOIABAJIUCH JIOBULIKE KIICY».
YTOUHUTB, YTOOBI JETH LI K «IICY» KPaJy4HCh.

Y0eratb Ha CUTHAJIBHOE CJIOBO «OYIET».

BapuaHTe! Urpsr:

Hetn, yoeras ot «1ca» nepenpbruBaroT uyepes3 pydeek (mupunoit 20 cm).

«COJHBIIIKO U JTOXKIUK)

I.[e.m;: Pa3BuBath y I[GTCI?I YMCHHUC BBIIIOJHATD IBUKCHHA 110 CUTHAIY HAXOIUTb
CBOE MECTO Ha IJIOIIAAKE. YHpa)KHHTB I[GTGﬁ B XOI[I)6€ u Oere.

Onucanue urpobl: /ety CUIAT HA CTYIBAX WIH CKAMENWKAX, TOCTABJICHHBIX BJIOJb
CTE€HBI KOMHATBI WJIM IO CTOPOHAM ITIOMIAJKH, 3TO UX «JI0M». Bocriurarens cMOTpUT
B OKHO U roBOopuT: «Kakas xopomas nmoroaa! Maurte rynsate!». JleTn BCTalOT U UAYT B
J000M HanpaBieHUU. «J{0Xx b MOMIEN, - TOBOPUT BOCIIUTATEND, - OETUTE TIOMOH ! ».
JleTn GeryT K CTYJIbSIM U 3aHUMAIOT CBOM MECTA.

Bocnurarens npuroBapusaet: «Karm, kan. Kam» - 1 cTydnuT najapuamu o Kakou —
HUOYIb IPEAMET, U300paxkasi, Kak J10K1b ObET MO KpPBILIE.

[TocTeneHHO T0XKb YTUXAET, U BOCIIUTATENIb CHOBA TOBOPUT neTsaM: «auTte rynsats!
Joxnp mepecram.

Tak moBTopsieTcs 3-4 paza. [lociie aToro neTr Bo3BpamiaroTcs B JOMUKH, a
BOCIIMTATENIh OCMATPHBACT UX OJCIKIY U pacCIpalinBacT, He HAaMOYMIIN JI1 OHU
IJ1aThe, OOTHHKH.

3aTtem urpa BO30OHOBIIACTCS.

Urpy cnenyet noBTOpUTh 4-5 pas.

IIpaBuna urper:

Jletn yxondrt U3 1oMa no curuany: «Maure rynsaTs!».

Jetu OeryT 1omMoii no curnainy Bocnutatens: «Jloxap momeén!y.

YKa3aHus K NPOBEACHUIO UT'PHI:



Hrpy MOKHO TIOCTETIEHHO YCJIOKHSTh: IETH BHAYAJIC 3aHUMAIOT JTF000 CTYyI, a 3aTeM
TOJILKO CBOW.

BmecTo 1omMuka MOKHO YCTPOUTh IEPEHOCHOM HaBec (M3 MaTepuu, OONBIIOrO IJIaTKa
WK ofesna). Jletu npsayTcst OT JOKs MO HaBecC.

«IIpokatu B BOpoTa»

Heab: PazBuBaTh BBIIECPKKY, BHUMAHHE, JIOBKOCTb, IJIa30MeEp. Y IPAXKHATH IETEU B
MPULICIINBAHUY, B KATAHUU Ms4a 110 IIPSIMOM B BOPOTA.

Onucanue urpel: Mrparomue BCTalOT B IEPEHTY HA PACCTOSHUHU 1,5 MeTpa oT
BOPOTUKOB (mmpuHoi 50-60 cM) — BOPOTUKH 10 KOJIMYECTBY ACTEM.

HpOKaTBIBaIOT ABYM: pYKaMH U3 UCXOOHOI'O ITOJIOKCHUSA: HAKIIOH Bnepéz[. JOTI'OHAIOT
MSAYUK, IIPOJIC3at0T B BOPOTHA, IOAHUMAIOT €0 BBCPX, ITIOKA3BIBAIOT, YTO ABMIKCHUC
3aKOHYCHO.

IIpaBuna urpsr:

M4 MOXHO KaTaTh ABYMSI PyKaMU, HO HEJIb3s1 €ro Opocarh.

[IpokaTeIBaTh MSI4 BCEM OJTHOBPEMEHHO MO curHainy «lloxkaTummy.

YKa3aHus K NPOBEACHUIO UT'PHI:

Mstuu 6path quamerpom 20-25 cMm.

Bocnuratens cieauTt, 4ToObl BCe AETH OJTHOBPEMEHHO HAUMHAIM IPOKAThIBAHUE.
BapuaHTbI Urpsr:

VYBENIUYHUTH pACCTOSIHUE O BOPOTUKOB J0 2 METPOB.

MoxHO TpOKaThIBATh MPaBOM (JIEBOI) PYKOH.

«MpIIIK B KJIaJ0BOIY

Ileab: pa3BuBaTh y 1€T€ YMEHUE BBIIOJIHATH JBUKECHUS IO CUTHAILY. JleTn
YIPaXxHSIOTCS B MOJJIe3aHUH, B Oere.

Onucanue urpbl: /ety «MbIIM» CUIAT B HOPKAX — HA CTYJIbSIX MJIM HA CKAMEWKaX,
MOCTABJICHHBIX BJIOJIb CTEH KOMHATBI UJIU TI0 OJTHOW CTOpOHE muioniaaku. Ha
MPOTUBOIOJIOKHON CTOPOHE IUIONIAJAKU MPOTsAHYTa BepEBKa Ha BeicoTe 50-40 cM. 31O



«xnagoBas». COOKY OT UTPAIOLIUX CUAUT «KOIIKa», pOJib KOTOPOI UCIIOIHSIET
B3POCIIBIN

Komka 3aceinaet, u Mblu 0eryT B Ki1anoByto. [IpoHnkas B KJ1a0By10, OHU
Haru6aroTcs, 9ToObl HE 33/1eTh BepEBKY. TaM OHU MPUCAKUBAIOTCS U Kak OyITO
TPBI3YT CyXapH Wiu Apyrue npoaykThl. Kolika BHE3amHO MpOCkIaeTcs, MSyKaeT u
OeXHT 3a MpIIIaMH. MBIIIK yOeraroT B HOPKH  (KOIIKA HE JOBUT MBIIIIEH, a TOJIBKO
JieNaeT BU, YTO XOYeT MoitMaTh ux). Bo3BpaTuBIINCH HA MECTO, KOIIIKA 3aChINAET, U
UIpa BO30OHOBJISETCS.

[ToBTOPpUTH UTPY MOXKHO 4-5 pas.
IIpaBuia urpsi:
Mpi  MoryT 0exaTh B KJIaJJOBYIO TOJIBKO TOT/1a, KOT'/1a KOIIKA 3aCHET.

Bo3Bpaiarbcsi B HOPKHA MBIIIM MOTYT JIUIIb MOCIE TOT0, KaK KOLIKA MPOCHETCS U
3aMsyKaerT.



